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Aktywizacja mlodziezy

w czasie pandemii COVID-19.
Analiza tresci konkursu literackiego
»pandemiczna codziennos¢”

Streszczenie

CEL NAUKOWY: Gléwnym celem artykutu jest analiza wyzwan stoja-
cych przed realizatorami projektéw w ramach 3. misji Akademii Ignatianum
w Krakowie, w kontekscie prowadzenia projektéw finansowanych ze srodkéw
europejskich oraz analiza wybranej metody aktywizacji mlodziezy w czasie
pandemii COVID-19, a mianowicie konkursu literackiego ,Pandemiczna co-
dziennos¢”. Konkurs zrealizowany zostal w ramach projektu ,,Warto$ciowy
Wolontariat — Wartosciowa Przysztos¢!” i byt skierowany do aktywnych jego
uczestnikéw w wieku 15-29 lat.

PROBLEM I METODY BADAWCZE: Problem, poruszanym w artykule,
jest rozpoznanie potencjatu konkursu literackiego jako narzedzia aktywizacji
mlodych ludzi do dziatan spotecznych w czasie pandemii COVID-19 oraz w pro-
jekcie ,Warto$ciowy Wolontariat — Warto$ciowa Przyszios¢!”. Wykorzystano
metody: analize, synteze, kategoryzacje i poréwnanie esejow

Sugerowane cytowanie: Warecka, J., Huriy, B. i Alwasiak, S. (2020). Ak-
tywizacja mtodziezy w czasie pandemii COVID-19. Analiza tresci konkursu
literackiego ,, pandemiczna codzienno$¢”. Horyzonty Polityki, 11(36), 105-123.
DOI: 10.35765/HP.1954.
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PROCES WYWODU: Artykut pokazuje, jak uczelnia realizuje zadania w ra-
mach 3. misji, bedac w sytuacji pandemii COVID-19, zwtaszcza w kontekscie
realizacji projektéw wspoétfinansowanych ze sSrodkow Unii Europejskiej. Zapre-
zentowano sposob realizacji dziatan za pomoca Internetu i rozpoczeto Swiad-
czenie ustug na podstawie zdalnych systeméw i narzedzi. Pokazano, jak za
pomoca metody design thinking wdrozono konkurs literacki oraz zbadano jego
potencjat jako instrument aktywizujacy i replikujacy w stosunku do pozostatych
uczestnikdw ww. projektu.

WYNIKI ANALIZY NAUKOWE]: Wynikiem analizy naukowej jest po-
twierdzenie waznosci nowych form aktywizacji mtodziezy w czasach COVID-19.
Badana grupa oséb nalezy do pokolenia, jakie nigdy nie zylo w czasach, w ktérych
musiato jakkolwiek ograniczac siebie i sposdb funkcjonowania. W wyniku wdroze-
nia konkursu udato si¢ zaréwno zaktywizowac ich do dziatania, jak i dotrze¢ z in-
formacja o projekcie do potencjalnie zainteresowanych nowych uczestnikow.

WNIOSKI,INNOWACJE,REKOMENDAC]JE: Przeprowadzona analiza
data odpowiedz na wazne pytanie, a mianowicie, co jest skutecznym sposobem
aktywizacji mtodziezy w czasach kwarantanny. Otrzymane wyniki pokazuja,
ze twoércze narzedzia zdalnej komunikacji mobilizuja mtodziez. W przysztosci
pozwoli to stworzy¢ innowacyjny system na podstawie zainteresowan uczest-
nikéw. Forme dla takiego innowacyjnego systemu wyciagnieto z analizy ese-
jow, a zwlaszcza z tych typdéw dzialan, jakie miodzi ludzi zaczeli stosowac we
wlasnym zakresie.

SLOWA KLUCZOWE:
pandemia, aktywizacja, design thinking, konkurs literacki,
zarzadzanie projektami

Abstract

YOUTH ACTIVATION DURING THE COVID-19
PANDEMIC. ANALYSIS OF THE CONTENT
OF THE ,PANDEMIC EVERYDAY LIFE”
LITERARY COMPETITION

RESEARCH OBJECTIVE: The main objective of the article is to analyze
the challenges faced by the project implementers as part of 3 missions Jesuit
University Ignatianum in Cracow in the context of running projects financed
from European founds and to analyse how the literary contest activating young
people during the COVID-19 pandemic. The competition was carried out in the
frame of the project “Valuable Volunteering — Valuable Future!” and was aimed
to reach out to youth 15-29 years old.
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THE RESEARCH PROBLEM AND METHODS: The problem analysed
in the article is to recognize the potential of the literature contest as a tool for
activating young people. In analysis have been used including: analysis, syn-
thesis, categorisation and comparison of the essays.

THE PROCESS OF ARGUMENTATION: The Article shows how Igna-
tianum implements tasks in the frame of the pandemic situation, especially in
the context of the project management. The way of implementing was based
on remote systems and tools. It was shown how the literary competition was
implemented using the , design thinking” method and its potential instrument
in relastions to other participants.

RESEARCH RESULTS: The result of the scientific analysis is the confirmation
of the validity of new youth activation in the times of the COVID-19. Those young
people belongs to a generation that has never lived in similar times. As a result of
the competition was possible to activite to action and reach potentially interested
new participants of the project.

CONCLUSIONS, INNOVATIONS, AND RECOMMENDATIONS:
The analysis gave an answer to a question, what is an effective way of activat-
ing young people in times like quarantine. The results of the analysis show that
creative use of remote communication mobilise young people. Conclusions to
those observations have been drawn based on the analysis of the youth social
engagement and activities during the lockdown.

SLOWA KLUCZOWE:
pandemic, activation, design thinking, literary competition,
project management

WPROWADZENIE

W obecnej sytuacji kryzysu, wywolanego pandemia COVID-19,
znaczaco wzrasta zapotrzebowanie na nowe rozwiazania zaréw-
no techniczne w biznesie, jak i metodyczne w edukacji. Komplika-
cje w zakresie funkcjonowania Zycia zawodowego i spotecznego
implikowaty szereg dziatan aktywizujacych i mobilizujacych do po-
radzenia sobie z nowym wyzwaniem, jakim stata sie przymusowa
izolacja. W kontekscie edukacji, trudnym do wypracowania stat sie
model nauczania poprzez forme zdalna. Kazda instytucja $wiadczaca
ustugi szkoleniowe czy szkoleniowo-doradcze oraz dydaktyczne
musiata w szybkim tempie, niemalze z dnia na dzien, przystosowac
swdj system pracy do nowych warunkéw (Pyzalski, 2020, 37-57).
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Duze trudnosci dotknely sektor publiczny w kontekscie reali-
zacji projektow wspoltfinansowanych ze srodkéw Unii Europej-
skiej. Podobnie jak inne organizacje, swiadczace ustugi wymaga-
jace bezposredniego kontaktu z cztowiekiem, musialy catkowicie
przenies¢ swoje akcje do Internetu i Swiadczy¢ je zdalnie za pomoca
systemow i aplikacji umozliwiajacych komunikacje. COVID-19 stat
sie powaznym wyzwaniem dla edukacji i kontaktéw miedzyludz-
kich, a sama popularyzacja wiedzy przeniosta si¢ na inny, zupeinie
nowy wymiar ksztalcenia, wymagajacy od kazdej ze stron przedefi-
niowania zasad, technik i metod nauki.

Przeksztatcenia form edukagji, ktére majq obecnie miejsce, sa wy-
nikiem postepujacej choroby (COVID-19) i z cata pewnoscia maja
innowacyjne podejscie do nauki, wskazuja nowe trendy i rozwigzania
techniczne. Niezwykle waznym elementem stato si¢ przeorganizo-
wanie modelu biznesowego uczelni wyzszych oraz instytucji szko-
leniowo-doradczych w kontekscie wyzwan, jakie stawia sytuacja
pandemiczna. Sektor publiczny zostat niejako zmuszony do skorzy-
stania z rozwiazan stosowanych w sektorze prywatnym, a to z kolei
spowodowato wymiane doswiadczen, zglebianie wzajemnego know-
-how i zauwazalng zmiane w swiadczonych ustugach.

Innowacyjnos¢ rozwigzan systemowych aktywujaca ludzi do pra-
cy i wspotpracy zaczeta mocno nakierunkowywac sie na odbiorce,
tym lepiej budujac jego osobista relacje z ustugodawca. W tym rozu-
mieniu wszystkie instytucje $wiadczace ustugi, w tym edukacyjne,
jak szkoty panstwowe czy panstwowe uczelnie wyzsze, zmienity po-
dejscie do procesu nauki zdalnej, na skierowane precyzyjniej w strone
klienta, dzieki czemu pojawilo si¢ wiele narzedzi, ktore utatwiajg
przemodelowanie systemu. Jedng ze skutecznych metod, powodu-
jaca lepsze dopasowanie oferty, jest design thinking (Serafinski, 2009,
s.40-41), czyli metoda prototypowania pomystu w celu zwigkszenia
jakosci i wartosci produktu dla odbiorcy-klienta konncowego.

Kryzys spoteczno-gospodarczy wywotany pandemia koronawiru-
sa zapoczatkowal innowacyjne podejscie do rozwigzywania proble-
mow, w szczegolnosci tych, ktore wiaza sie z przymusowa izolacja,
odcieciem od $wiata zewnetrznego i brakiem komunikacji. Zdefinio-
wanie silnie narastajacej potrzeby bezposredniego kontaktu z druga
osoba przy jednoczesnym zastosowaniu dystansu spowodowaty po-
wstawanie systemOw technicznych i form kontaktu w postaci opgji
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zdalnych (zebrane w opracowaniu , Otwarte i zdalne nauczanie”
(ang. Open and Distance Learning — ODL) (Rézewski, Kusztina, Zaikin,
2008, s. 11).

Dzigki wypracowanym rozwigzaniom form pracy zdalnej umoz-
liwione zostato przeprowadzenie akgji aktywizujacej uczestnikow
projektu ,,Wartosciowy Wolontariat — Wartosciowa Przysztos¢!”
(zwanym dalej Wartosciowy wolontariat), oferujac im udziat w kon-
kursie literackim pt. ,,Pandemiczna codziennos¢”. Konkurs zostat
przeprowadzony w cato$ci w formie zdalnej, a nadestane prace zosta-
ly przekazane elektronicznie do organizatora — Centrum Badawczo-
-Rozwojowego Innowacji Spotecznych (zwanym dalej CBRIS) Aka-
demii Ignatianum w Krakowie.

METODY I NARZEDZIA BADAWCZE

Badaniem objeci zostali uczestnicy projektu , Wartosciowy Wolon-
tariat” w wieku 15-29 lat, mieszkajacy na terenie calej Rzeczypo-
spolitej Polskiej, w tym osoby z niepelnosprawnosciami. Projekt
ten jest realizowany od sierpnia 2019 do listopada 2021 roku, a jego
koncepcja opiera si¢ na podniesieniu umiejetnosci spotecznych i za-
wodowych uczestnikdw poprzez ich aktywny udziat w wolonta-
riacie. Program zaklada wsparcie dla 200 woluntariuszy. Na dzien
ogltoszenia konkursu projekt gromadzil 90 zapisanych uczestnikow,
ktorzy w réznym stopniu korzystali z oferowanych form wsparcia,
co wynika z wielu czynnikéw wymagajacych dodatkowej analizy.

W celu przeanalizowania sytuacji pandemicznej wsréd mtodych
0s0b objetych przymusowq izolacja wykorzystano narzedzie kon-
kursu literackiego jako formy swobodnej ekspresji odczu¢, zacho-
wan i refleksji uczestnikéw. Do konkursu mozna bylo zglosi¢ opo-
wiadanie lub esej'.

Forma konkursu zostala wybrana na podstawie zebranych in-
formacji zespotu koordynujacego przebieg wydarzenia, w tym celu

1 Realizacja konkursu odbywata sie od 15 czerwca 2020 do 19 lipca 2020 roku.
Do konkursu mozna byto zgtaszac teksty zawierajace ok 4-5 stron w forma-
cie A4, zapisanych czcionka Times New Roman, 12pkt, interlinia 1,5, 9000
znakow ze spacjami.
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zastosowano technike heurystyczna, jaka jest ,burza mozgow”
(Helman, Rosienkiewicz, 2015, s. 68). Po zebraniu i przeanalizowa-
niu zaproponowanych pomystéw do dalszych prac wybrano trzy
najciekawszych propozycje w kontekscie aktywizacji uczestnikow
,Warto$ciowy Wolontariat”. Uznano ze najskuteczniejszq metoda
zebrania odpowiedzi w formie tekstow bedzie ogloszenie konkursu
literackiego. Podczas weryfikacji pomystéw, w ramach przeprowa-
dzonej ,burzy mézgdéw”, przeanalizowano nastepujace idee wraz
ze zwrdceniem uwagi na wady i zalety kazdej z technik: badanie
ankietowe, wywiad poglebiony i konkurs pisarski. Wszystkie rodzaje
rozwazanych aktywnosci miaty jedno zasadnicze kryterium, a mia-
nowicie koniecznos$¢ przeprowadzenia catosci dziatan, poczawszy
od promocji az do oceny prac konncowych w sposdb zdalny.

Zespo6t CBRIS, organizujacy badanie, uznat ze najskuteczniejszym
sposobem zaktywizowania uczestnikdw projektu do aktywnosci pro-
spotecznej bedzie przeprowadzenie konkursu literackiego, ktory
umozliwi zarowno aktywizacje mtodych ludzi, jak tez pozwoli na
rozpoznanie ich obecnej sytuacji. Forma konkursu, w zamysle or-
ganizatordw, miata umozliwi¢ dotarcie do bardzo szerokiej grupy
uczestnikow. Przewazajacym argumentem za wyborem konkursu
literackiego byta przestanka odnoszaca si¢ do maksymalnej aktyw-
nosci uczestnikow, a nie jednorazowego dzialania, oraz skupienia
si¢ na dtuzszym i trudnym temacie, jakim jest sytuacja pandemiczna
spowodowana COVID-19. Dodatkowym czynnikiem przemawia-
jacym za wyborem formy konkursu stat sie fakt, ze zespot CBRIS
chcial, by mimo wszystko zobaczy¢ pozytywne elementy w obecnej
sytuacji na swiecie i w tym celu zawarl w regulaminie konkursu
wymog, aby poczatek kazdego tekstu zaczynat sie od stow ,,Po raz
pierwszy w zyciu, dzigki kwarantannie...”.

Podczas planowania realizacji konkursu zastosowano metode ob-
serwacji, w celu zdefiniowania problemu wynikajacego z wyrazne-
go spadku aktywnosci spotecznej badanej grupy osob oraz spadku
zainteresowania samym udziatem w projekcie, tj. zapisanych juz
uczestnikow projektu ,Wartosciowy wolontariat”.

Formuta konkursu nie byla nowa forma dla prowadzonych
przez zespdt CBRIS dziatan. W przesztosci, w innych projektach
realizowanych przez pracownikéw Centrum, zebrano wiedze i do-
$wiadczenie na temat organizacji konkursow jako formy aktywizacji
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uczestnikow i urozmaicenia oferowanych form wsparcia. Rézni-
ca w stosunku do analizowanego konkursu literackiego byt rodzaj
konkurengji, a mianowicie byty to konkursy fotograficzne.

METODOLOGIA BADANIA

Esej lub opowiadanie jest rodzajem pracy pisemnej, jaki w swej specy-
fice poddaje sig analizie na kilku poziomach jednoczesnie (Randolph
Mayes, 2020). Taki rodzaj pracy pisemnej mozna przeanalizowac
wieloptaszczyznowo, odnoszac sie do statusu spotecznego tworcow
lub do wspdtprzezywania trudnych sytuacji zyciowych, dzigki retro-
spektywnemu przypisywaniu im okreslonego znaczenia. W zwiaz-
ku z powyzszym analiza tekstu pisemnego, jakim jest esej lub opo-
wiadanie, wymaga zarowno wiedzy teoretycznej, jak i pewnego
rodzaju wspotodczuwania, tudziez empatii, wyobrazni i wrazliwosci
poetyckiej, ktdre to pozwola uchwycic sens utworu i w pelni sie do
niego odniesc.

Analiza jakosciowa tekstu artystycznego wymaga zbudowania
okreslonej struktury analizy, jaka pozwoli uporzadkowac poszcze-
golne jej elementy i dokonac interpretacji. W ramach przeprowadzo-
nego badania tekstoéw konkursu odbyta si¢ analiza esejow na trzech
rownowaznych poziomach. Pierwsze dwa poziomy maja glebokie
korzenie w biologii i kulturze. Trzeci poziom odwotuje sie¢ do sa-
mego narzedzia uzytego podczas badania, a mianowicie do formy
konkursu literackiego i jego znaczenia w aktywizacji spotecznej.

Na pierwszym poziomie odbyto sie formalnie rozpoznanie tek-
stu i jego autora.Natym etapie udalo si¢ wyrdznic nastepujace
czesci sktadowe utworu:

* autor — pte¢, wiek, pozycja spoteczna?, czas zapisania si¢ do

projektu ,Wartosciowy Wolontariat”,

e tytul pracy — wskazuje na kierunek pracy i motywacje

autora,

* motto —analiza roli motto w kontekscie calego utworu i jego

domniemane pochodzenie.

2 Rola spoleczna wedtug przyjetego kryterium: uczen lub student, pracownik,
przedsiebiorca, bezrobotny.
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Na drugim poziomie przeprowadzono gtebsza analize prezentowa-
nych tekstow. Udato si¢ wyjasni¢i zinterpretowa¢ kontekstowe
aspekty tekstu dotyczace tresci oraz okresli¢ sposob ich prezen-
tacji w formie eseju. Istotnym momentem analizy na danym pozio-
mie bylto skategoryzowanie wyrazen w celu uzyskania jednolitego
przekazu, podobnych refleksji i odczu¢ tworcow (Nordquist, 2019).
Wskazano waski oraz szeroki kontekst lub konteksty w stosunku
do przyjetych wyzej wymienionych elementéw utworéw. Tak wiec
kontekstualizacja tresci przestanych przez uczestnikow prac data
wymierny efekt, umozliwiajgc analize poszczegdlnych tresci.

Waskim kontekstem byto usytuowanie wydarzen i postaci w prze-
strzeni, a takze statyczne elementy wspottworzace tto wydarzen.
Analizie poddano nastepujace kwestie:

* przebieg czasowy wydarzenia lub wydarzen,

* przestrzen i miejsca,

* przedmioty, atrybuty, postaci,

* wyglad postaci (o ile wskazane),

* emogje i problemy postaci.

Szerokim kontekstem bylo podkreslenie istniejacej sytuacji spo-
fecznej uczestnikéw konkursu. Dodatkowo przeanalizowano, w jaki
sposob autor zarysowuje wazne dla niego wartosci i sytuuje samego
siebie, prezentuje zrozumienie otaczajacego go Swiata w sytuacji epi-
demii i ciaglej izolacji. Konkludujac oznacza to, Ze na tym poziomie
zachodzi pewien proces konstruowania pamieci zbiorowej i two-
rzenia powiazan symbolicznych dla wyimaginowanej wspdlnoty
Polakow z pozycji autora (Tkauyk, 2009). W ramach tego etapu prze-
analizowano nastepujace kwestie:

¢ zrodla informagiji, z jakich autor czerpat wiedze o sytuacji pan-

demicznej w kraju i na $wiecie,

¢ strategie zachowywania autora,

* spojrzenie na $wiat przez autorefleksje czy socjorefleksje.

Trzeci poziom analizy esejow byt ukierunkowany na analize sku-
tecznosci uzytego narzedzia w postaci konkursu literackiego na ak-
tywizacje mlodziezy w formie utworzonych tresci w warunkach
pandemii COVID-19. Analiza nadestanych prac pozwolita zbada¢
poziom zasiegu oddzialywania projektu , Wartosciowy Wolontariat”
na potencjalnie nowych uczestnikéw, a takze pokazac atrakcyjnosc
uzytego narzedzia w kontekscie zachecenia mtodziezy do dziatania.
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Zgloszone prace w konkursie stanowia tym bardziej wyjatkowa war-
tos¢ badawcza w kontekscie aktywizacji spotecznej mtodych ludzi.
Na trzecim etapie przeanalizowano nastepujace kwestie:
* zainteresowanie konkursem i calym projektem wsrod
uczestnikéw,
* motywacje uczestnikow do wziecia udziatu w konkursie.
Poddano analizie nastepujacy problem badawczy: Na ile narze-
dzie, w postaci udziatu w konkursie literackim, zaktywizuje i zmobi-
lizuje miodych ludzi w wieku 15-29 lat do dziatania i udziatu w pro-
jekcie ,Wartosciowy Wolontariat”.

PROCES WYWODU

W konkursie wzieto udzial pietnascie kobiet i czterech mez-
czyzn w wieku od 15 do 29 lat. Sa to osoby uczace sig, ucznio-
wie i studenci, ludzie aktywnie spedzajacy czas, czesto poza miejscem
zamieszkania, podrozujacy, aktywni spotecznie i majacy doswiadcze-
nie w pracy wolontaryjnej. O projekcie ,,Wartosciowy Wolontariat”
dowiedzieli si¢ gldwnie dzigki elektronicznym formom przekazu,
mowa tu o e-mail marketingu (e-mailingu) oraz o tresciach zamiesz-
czanych na dedykowanym profilu w mediach spotecznosciowych.
E-mail marketing (e-mailing), jak podaja Krupa i Ossowski, to

budowanie relagji i utrzymywanie z odbiorcami wiezi, ktore opieraja
si¢ na silnym fundamencie — wyrazeniu zgody przez odbiorce na
otrzymywanie komunikatéw marketingowych (Krupa, Ossowski,
2013, s. 8).

Mozna przyznac z cata pewnoscia, ze dzialania promocyjne i za-
proponowana forma udziatu w projekcie w postaci przestania prac
do konkursu zachecily nowe osoby do uczestnictwa. Otrzymane
eseje staly si¢ niezwykle ciekawym zZrédiem informacji w kontekscie
poznania samopoczucia uczestnikow i ich aktywnych form dziata-
nia w warunkach epidemii. Dodatkowo warto podkresli¢ wplyw
izolagji na zycie rodzinne, pozostanie samym we wiasnym domu/
mieszkaniu lub z bliskimi w rodzinnym otoczeniu. Waznym faktem,
na jaki nalezy zwréci¢ uwagg, jest informacja o stosunkowo niskiej
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frekwengji zapisanych juz w projekcie uczestnikow, tylko 5 oséb z 90
zdecydowato sie przesta¢ prace w konkursie.

Na pierwszym poziomie analizy tresci konkursowych sprawdzo-
no wymogi formalne oraz okreslono cechy i predyspozycje autorow.
Uczestnicy konkursu (lacznie 19 osob) zglosili swoje prace zgod-
nie z wytycznymi w regulaminie konkursu, przesytajac 4-5 stron tekstu,
rozpoczynajac od stow ,,Po raz pierwszy w zyciu dzigki kwarantan-
nie...”. Zgloszone prace w konkursie zostaly przestane przez obecnych
oraz nowych uczestnikéw projektu ,Wartosciowy Wolontariat”. Sama
idea konkursu zostata rozpropagowana zdalnymi kanatami promogji,
takimi jak: e-mail marketing, media spotecznosciowe, w szczegolnosci
Facebook oraz Instagram. Promocja w sieci trwata 30 dni, a dzigki sys-
temowi udostepniania (polecania) tresci za pomoca narzedzi Facebook
oraz Instagram swym zasiegiem objela obszar catego kraju.

Uczestnikami konkursu zostato dziewigtnascie osob, z czego
czternascie osob to nowi uczestnicy, a pigciu to wczesniej zapisani
do projektu. Pod wzgledem terytorialnym najwiecej prac zostato
zgloszonych z terenu wojewodztwa matopolskiego (10, w tym 8 to
nowi uczestnicy, 2 — obecni), nastepnie z wojewodztwa podkarpac-
kiego (3, w tym 2 nowe, 1 obecna) i po jednej pracy z wojewodztw:
$wietokrzyskiego, zachodniopomorskiego, kujawsko-pomorskiego,
lubelskiego, slaskiego i dolnoslaskiego; wszystkie te prace pochodza
od nowych uczestnikéw w projekcie. Autorzy sa uczniami lub stu-
dentami, bez wyjatku.

Nadestane prace konkursowe mialy krotki i zwiezly tytul i w
wigkszosci odnosity si¢ do samej pandemii COVID-19, kwarantan-
ny i izolacji. Tytuly zawierajace synonimy tych wyrazen pojawily
sie¢ w jedenastu sposrod 19 ocenianych prac. Drugim co do wystepo-
wania sformutowaniem byly okreslenia wykorzystujace stowa: zycie,
czas, zmiana. Tego typu sformulowania zostaly uzyte w trzech na
19 prac, natomiast dwie sposrdéd nich zostaty zatytulowane Konkurs
Literacki (esej 13., esej 15.), a cztery w sposob abstrakcyjny, nie odno-
szacy sie bezposrednio do sytuacji pandemicznej i sa to Obrot zycia
(esej 2.), Za oknem (esej 3.), Lux in Tenebris (tac. Swiatto w tunelu;
esej 6.), Czerwona walizka (esej 8.). Tytuly prac sa nacechowane emo-
cjami, pokazuja odcigcie od swiata, brak kontaktu z otoczeniem i ob-
serwacje z ,boku” sytuacji, ktora dzieje si¢ w zyciu autoréw. Tytuly
prac sa rzeczywistym okresleniem wydarzen w przestrzeni, w ktorej
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znajduja si¢ autorzy i stanowia swojego rodzaju komentarz do ob-
serwowanej sytuagji.

W procesie analizy esejow udato si¢ wyrézni¢ motto kazdego
utworu wybrane przez autora. Rola motto polega na wywota-
niu okreslonego efektu, zgodnego z zamyslem autora, i pomaga
jednoczesnie zrozumie¢ najwazniejsze jego przestanie. Wybrane
motto w nadestanych pracach wskazujg ukierunkowanie autoréw
na samych siebie: Mdj porzqdek (esej 6.), Podroz wewnqtrz siebie
(esej 8.), Kazdy ma swojq podroz i swoj rozktad jazdy (esej19.), na swiat
Swiat za oknem (esej 3.), Kolor nowego $wiata (esej 5.), i na pozy-
tywne strony zycia Cieszy¢ si¢ drobnymi chwilami (esej 17.), Jak
wiele mozna doceni¢ w zyciu (esej 18.). Pomimo tego, ze prawie wszy-
scy zaznali r6znego rodzaju trudnych sytuagji, jak: upadki, strach,
niepewnos¢, wysylaja jednak pozytywne przestanie méwiace o tym,
ze nawet w czasie pandemii wazne jest, aby znalez¢ swoj sposob na
rownowage i akceptacje zmieniajacego sie porzadku zycia.

Do dokonania drugiego poziomu, w waskim kontekscie analizy tresci,
zastosowano metode kategoryzacji. Kategoryzacja — pojecie abstrakcyj-
ne — oznacza zespot (grupe, klase) elementow, ktdre taczy to, ze maja
pewne wspodlne cechy, odrdzniajace je od innych elementdw, ktére
tych cech nie maja (Lisowska-Magdziarz, s. 154). PoniZej przedstawio-
ne zostaty wybrane fragmenty tekstow potwierdzajace wskazywane
problemy uczestnikéw, od najczesciej pojawiajacych sie do najrzadziej.

1.1. Jedna z dwdch gtéwnych kategorii wyrdzniajacych sie w pra-
cach uczestnikéw konkursu byt szeroko zakrojony proces zmian,
tj. zmieniajacego si¢ swiata, zmieniajacych si¢ nawykow i osobo-
wosci oraz otaczajacej rzeczywistosci itp. Sformutowania dotycza-
ce zmiany pojawily si¢ w siedemnastu na dziewigtnascie prac, co
$wiadczy o sile i wadze tego zjawiska. Tworcy wskazywali na zmia-
ny w otaczajacym ich swiecie — w kontekscie globalnym: ,Po raz
pierwszy w zyciu dzigki kwarantannie $wiat bardzo si¢ zmienil”
(esej2.) oraz w kontekscie lokalnym — ,Polacy zmieniaja swoje nasta-
wienie do innych” (esej 15.). Powtarzajacy sie proces zmian dostrze-
gany przez niemal wszystkich autorow nadaje kierunek i ksztatt ich
wypowiedzi, obrazuje nieuchronnos¢ sytuacji, w ktorej sie znalezli.

Autorzy moéwia o zmianach z punktu widzenia obserwato-
réw iinterpretatoréw rzeczywisto$ci. Podkreslana jest nagtos¢ i wiel-
kos¢ zachodzacych zmian, co $wiadczy o istocie sprawy: ,, Kolejna
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wielka izauwazalna zmiana, z ktora...” (esej1.), ,dynamicznie
zmieniajgca si¢ sytuagja...” (esej 13.).

Autorzy wprowadzaja proces zmian jako gtéwny element sytu-
acji pandemicznej, ktorej doswiadczaja i na jej podstawie opisuja
otaczajacy ich $wiat. Zwracaja uwage na przemiane wewnetrzna,
osobowosciowa, jaka przeszli czy tez, jaka dostrzegli u innych. W tym
kontekscie podkreslaja pozytywna strone zachodzacych zmian.
,Chlonetam zmiany catg soba” (esej 4.), ,Okazalo sie, ze kwa-
rantanna moze przynies¢ tez pozytywne zmiany” (esej11.), ,Tak
zmienilam siebie ponownie” (esej12.).

W kontekscie negatywnym, autorzy wskazujg na zmiany w funk-
cjonowaniu zycia spolecznego, w tym rodzinnego i towarzyskie-
go, oraz w procesie edukagji i codziennego trybu zycia, co swiad-
czy o istocie sprawy. Jako przyklad mozna przytoczy¢ nastepujace
cytaty: ,przejscie na nauczanie przez Internet wigzato si¢ ze
zmiang tak naprawde funkcjonowania dzieci i mlodziezy, a bar-
dzo czesto réwniez ich rodzin” (esej 1.), ,Decyzja o zamknigciu
uczelni zmienila zycie wielu osoéb w kilka chwil” (esej 13.), ,jed-
nakze nie wiedziatem, Ze przyniesie to za sobg tak daleko idace
zmiany w funkcjonowaniu s pote czny m. Zasadnicza zmiang poza
ograniczeniem zZycia towarzyskiego byla zdalna forma
edukacji” (esej 18.).

1.2. Druga i rownie wazna kwestiag podejmowana przez uczestni-
kow konkursu byty pozytywne aspekty czasu kwarantanny i przy-
musowej izolacji, na ktore zwrocono uwage rowniez w siedemnastu
na 19 prac konkursowych pracach. Sformutowania opisujace zalety
plynace z przymusowej izolacji to gtéwnie: nadzieja, szczescie, ra-
dos¢, docenienie.

Autorzy pokazali wazno$¢ okresu zatrzymania si¢ w ich zyciu,
wskazali na chwile, momenty, sytuacje, ktore byty dla nich szcze-
golnie istotne: , zaczetam naprawde doceniac¢ to wszystko, co
mam i cieszy¢ si¢ z matych rzeczy” (esej 1.). Wykazali pewnego ro-
dzaju optymizm w kontekscie tworzenia wiezi rodzinnych i spotecz-
nych: ,,Cztowiek zaczatdocenia¢ cztowieka.Cieszy¢ sie zma-
tych gestow i krotkich chwil, z takiego prostego, zwyczajnego bycia”
(esej 10.), wskazali takze na ulotnos¢ stanéw, takich jak zdrowie,
trud pracy innych oséb ,docenitem caty ten wysitek” (esej 6.),
»,Szczegdlniedoceniano w tym czasie medykow” (esej 9.).
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Wirod wskazywanego kontekstu pozytywnego autorzy uznawali
nadzieje za wazny element sytuacji, z ktdra przyszlo si¢ im zmie-
rzy¢. ,Mialamnadzieje, ze po $wietach wszystko wrdci do normy
»(esej 17.), ,Pojawila si¢ teznadzieja, Zze moze co$ zmieni sig
na lepsze wnaszym swiecie” (esej 19.).

1.3. Trzecia z kolei istotng kategorig poruszona w tresci prac kon-
kursowych byly negatywne emocje okreslane m.in., jako: tesknota,
samotnos$¢, utrata wolnosci, uczucie pustki, strachu, poczucie zagro-
zenia, zamkniegcie, spowodowanych sytuacja pandemiczng w kra-
ju i na swiecie. Wypowiedzi zawierajace tego rodzaju okreslenia,
pojawily sie w szesnastu na 19 analizowanych prac.

Pomimo proby nakierunkowania uczestnikéw konkursu na po-
zytywne aspekty zycia podczas pandemii, bardzo mocno zarysowat
sie jej wydzwiek negatywny. Wiekszo$¢ tekstow byta nasycona ztymi
emocjami i porownaniami. Jako przykiad mozna wskaza¢ poniz-
sze cytaty: ,bac sie¢ drugiego cztowieka” (esej 1.), ,Zamknat
sie wsobie, przestatjesé, stracit catkowicie che¢ do zycia”, , Sie-
dzimy zamknieci we wlasnych domach jak za kare” (esej 3.),
,Koronawirus stanowit zagrozenie rodem z innego swiata”
(esej 4.), ,,pojawily si¢ mniejsze strachy — pijawki i tasiemce
wytrwale wysysajace z nas sity zyciowe” (esej4.), ,Przerazajaca
smutna pustka. Milczenie i cisza” (esej 10.), ,Ptaszysko, tak na-
zywalam go w myslach” (esej 4.).

Autorzy, wskazujac na silnie negatywne emocje wywolane przy-
musowa izolacja, brakiem kontaktu ze $wiatem zewnetrznym i ogar-
niajaca ich pustka, daja czytelnikowi do zrozumienia powage sytuacji
i z czym musza poradzic¢ sobie w tym czasie. Swoje wypowiedzi for-
mutuja w sposdb bardzo dosadny, dostowny, uzywajac mocnych okre-
$len i poréwnan, wilgcznie z odnoszeniem si¢ do smierci, podkreslajac
tym samym pierwszoplanowos¢ i role tych uczud i sytuacji, w ktorej
si¢ znalezli, na przyklad: ,chwilesmutku, ptaczu,zalurozsta-
nia” (esej2.), ,Tobyta walkamiedzystresem i strachem (...)”
(esej5.), ,Moje mysli, odczucia, emocje méwig:rozpacz” (esej 13.),
,obawy przed nachodzaca $miercig” (esej4.).

1.4. Czwartym, co do waznosci aspektem zycia podczas pandemii
COVID-19, okazat si¢ wymiar spoteczny w kontekscie utrzymania
relacji z rodzina i przyjaciétmi, a takze nowy sposéb komunikacji;
ten problem pojawit si¢ w czternastu sposrdd 19 prac konkursowych.
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Autorzy wskazali na trudnosci wynikajace z braku mozliwosci kon-
taktu spotecznego, do ktorego byli wczesniej przyzwyczajeni oraz
na narastajace napiecia i konflikty z domownikami, uczucia tesk-
noty za czasem sprzed pandemii. Zaburzony system wspodtzycia
spolecznego spowodowany izolacjg, podkreslony w tak wielu pra-
cach, swiadczy o wadze problemu. Wsrdd pojawiajacych sie stow
odnoszacych sie do komplikacji zwigzanych z komunikacja podczas
pandemii, wyrdzniamy przyktady pozytywne i negatywne. Do po-
zytywnego wymiaru relacji naleza ponizsze przykltady: ,uwazam,
ze wlasnie podczas tej przymusowejizolacjipogtebitam swoje
relacje znajblizszymi” (esej2.), ,Poza kontynuowaniem nauki spe-
dzatem czasna rozmowach czy grach wspoélnie ze znajomymi”
(esej18.), ,Wspolnerozmowy, gry, nawet czestekt6tnie bardzo
nas wszystkich zblizyty” (esej 18.). Do negatywnych kontekstow
zycia spotecznego mozna zaliczy¢ wypowiedzi odnoszace si¢ do kon-
fliktow, ktotni, spordw, ograniczen, czego przykladamibeda: ,Statem
si¢ bardziej konfliktowy w rozmowach i relacjach z ludzmi”
(esej 6.), ,Lonowne zycie w trybie codziennym z rodzicami okazato
sigbardzotrudne i konfliktogenne” (esej6.).

W ramach drugiego poziomu analizy i szerokiego kontekstu oma-
wianych tresci prac konkursowych nalezy podkresli¢, Zze wszyscy
uczestnicy czerpali wiedze o sytuacji pandemicznej w kraju i na swie-
cie zmediow, tj. telewizji, radia, Internetu. Jako przyktad mozna po-
dac nastepujace cytaty: ,Poza domem zaczela sie farsa, o ktorej tylko
czytalam w Internecie” (esej5.), ,W Internecie nieustannie
pojawiaja sie newsy dotyczace panujacej sytuacji” (esej 11.), ,Wielu
informacji szukatam w Internecie, wiadomos$ciach,radiu”
(esej 15.).

Analizujac zachowania autorow i postaci na podstawie przesta-
nych tekstow nalezy zwrdéci¢ szczegdlna uwage na aspekt rozwi-
jania pasji, tworczosci i kontemplacji otoczenia. Z cata pewnoscia
mozna przyznac, ze czas kwarantanny uwydatnil kreatywnos¢, od-
kryt nowe, nieznane dotad poktady mocy tworczej. Postacie, czesto
bedace samymi autorami, wskazujg na odkrycie nowych doznan
plynacych z tworczosci. Za przyktad moga stuzy¢ nastepujace cy-
taty: ,Pieczenie dzigki kwarantannie stato sie dla mnie pasja”
(esej 1.), ,w ramach nowego hobby, do ktdrego juz dtugo sie zbiera-
fem, a ktore okazato sie moja nowa pasja—modelarstwa” (esej6.),
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,korzystalam z czasu wolnego, jak tylko mogltam, rozwijatam moje
pasje” (esej 15.).

W kilku pracach podkreslano aspekt duchowy, mistyczny i prze-
Zywanie na nowo emocji zwigzanych z natura oraz nieuchronnoscia
losu. Kilka prac wskazato na introwertyczne zachowania postaci, wy-
muszone izolacja, ale dajace mozliwosc¢ przezywania i obserwowania
Swiata w sposob spirytualny i filozoficzny. Jako przykitad mozna
wskazac: ,Doswiadczatam mistycznego zachwytu —niemal
zapomnianego juz wrazenia” (esej4.), ,Fascynowaty mnie sar-
ny nasze powszednie, nie zadne egzotyczne zwierzeta” (esej 4.), , Le-
zatam na parapecie,spadajac w niebo mys$lami iotwierajac
swoja czerwona walizke, przygotowywatam sie do nowej podrézy”
(esej8.), ,Przed kwarantanng, idac na uniwersytet, nie miatam czasu,
zeby na chwile sie zatrzymag, spojrze¢ w gore i zobaczyg¢,
jak piekny jest swiat” (esej16.).

Na trzecim poziomie analizy tresci poddano weryfikacji forme i for-
mutle konkursu literackiego jako narzedzia aktywizacji mtodzie-
zy w czasie pandemii. Wybrane narzedzie oceniono pod katem jego
skutecznosci, zarowno w kwestii zmobilizowania do dziatania obec-
nych uczestnikow, jak i w kwestii dotarcia do potencjalnie nowych
uczestnikow projektu.

Uczestnikami konkursu w wigkszosci byly catkiem nowe oso-
by, facznie czternascie wczesniej nie zgloszonych, co daje 73,68%
sposrod wszystkich zgloszonych prac. Pig¢ pozostalych prac zosta-
fo wystanych przez obecnych juz uczestnikéw projektu, co réwne
jest 26,32% w stosunku do wszystkich nadestanych prac konkur-
sowych. Wynik ten jasno obrazuje duze zainteresowanie zapro-
ponowang aktywnoscia wsrod nowych osob, co stanowi dobry
prognostyk w kontekscie planowania dziatani popularyzatorskich
projektu, w celu zachecenia uczestnikow do udziatu w nim warto
rozwazy¢ przeniesienie formuly konkursu do innych projektéw.

Analizujac nadestane w konkursie prace nasuwa si¢ wniosek o sil-
nej motywacji mtodych ludzi do ,przelania” na papier wlasnych
refleksjii przezy¢. Forma pisarska stata si¢ dla nich idealnym rozwia-
zaniem, zeby w tym trudnym czasie uzewnetrznic i przekazac dalej
swojemysli. ,Moc stowa pisanego i wyobrazni zmienita mnie,
na szczescie, nieodwracalnie” (esej 12.). Dodatkowym czynnikiem
sprawczym, dzieki ktoremu uczestnicy wzieli udziat w konkursie,
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bylta duza ilos¢ czasu wolnego , Tak dtugo nie byto czasu usiasé z pio-
rem i napisa¢ stowa, ktére od dawna oczekiwaly” (esej 8.). Mozna
przypuszczac, ze dodatkowa motywacja byly rowniez zapowiedziane
nagrody dla laureatéw konkursu, natomiast fakt ten nie ma zadnego
potwierdzenia, poniewaz nie prowadzono badan w tym zakresie.

WYNIKI ANALIZY NAUKOWE]

Podjety problem badawczy dotyczyt analizy uzycia konkursu lite-
rackiego oraz jego treSci w kontekscie zaktywizowania miodych lu-
dzii zainteresowania udziatem w projekcie ,Wartosciowy Wolonta-
riat”. Z punktu widzenia analizy naukowej badanie danego tematu
znajduje si¢ na poziomie wstepnym. System nauczania doswiadczyt
po raz pierwszy w historii, na tak szeroka, globalna skale, sytuacji
catkowitej izolacji w Zyciu spotecznym i komunikacji. Zbierane sa
dane o samopoczuciu i aktywnosci ludzi w czasie kwarantanny.
Zgromadzone informacje, w ramach konkursu literackiego, stanowia
probe analizy jakosciowej wiedzy przydatnej do dalszej weryfika-
i i na jej podstawie zbudowania nowych, innowacyjnych modeli
aktywizacji mtodych ludzi w podobnych warunkach.

Z punktu widzenia uczestnictwa w catosci projektu wynik po-
kazuje stabe zainteresowanie uczestnikow wczesniej zapisanych,
gdyz liczba prac nadestanych wynosi 5,55% wszystkich zapisanych
do projektu osob, co swiadczy o ich niskim poziomie aktywizacji
spolecznej. Fakt ten wymaga dodatkowej i poglebionej analizy i zro-
zumienia, w jaki sposob mozemy dotrzec z ofertg do tych osob oraz
jakich narzedzi uzy¢ w celu aktywizacji mtodziezy, zeby uzyskac
maksymalne zaangazowanie — 100% uczestnikow projektu. Jak
prezentujq wyniki konkursu, pierwsza préba pokazuje mate zain-
teresowanie, ale daje podstawe do dalszej pracy i stanowi zrodto
badan.

W ramach pierwszej analizy jako$ciowej uzyskano informacje
mowiace o zyciu i dzielnosci mtodych ludzi stojacych przed wyzwa-
niem, prawdopodobnie pierwszym w ich Zyciu, zamknigcia w domu.
Analiza esejow pokazuje takze, jakie pasje/hobby/tworcze zaintere-
sowania pojawily sie¢ wsréd miodych ludzi w trakcie ich samotne-
go przebywania w domu, co jest dobra podstawa do zbudowania
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innowacyjnych modeli aktywizacji mlodziezy w czasie pande-
mii i mozliwo$ci komunikagji z nia.

Z drugiej strony warto przyzna¢, ze uzyte narzedzie okazato sie
bardzo efektywne w czes$ci dotyczacej poszerzenia grona odbiorcow,
nowych uczestnikéw. Niemniej jednak forma konkursu zapewnita
dotarcie do oséb w catym kraju i zachecila tych, ktorzy uznali ja
za atrakcyjng forme aktywnosci. Jako przyktad mozna podac dwie
prace, ktdre zostaty zgtoszone z wojewddztw zachodniopomorskie-
go i kujawsko-pomorskiego. Aspekt pozytywny, niejako narzucony
przez organizatora, dal oczekiwany efekt, gdyz zdecydowana wigk-
szo$¢ prac, pomimo sporej dawki negatywnych tresci, miata taki
wlasnie wydzwigk.

WNIOSKI

Mozna stwierdzi¢, ze przygotowanie i przeprowadzenie konkur-
su literackiego w przedstawionym ksztalcie bylo waznym czynni-
kiem aktywizacji i prowadzenia dzialan w projekcie ,Wartosciowy
Wolontariat”. Kryzys i niemoznos¢ realizacji standardowych prac
wolontariackich, w wypracowanej wczesniej formule, unaocznit po-
trzebe zmiany i podjecia nowych aktywnosci. Prowadzone dziatania
promujace ,Wartosciowy Wolontariat” spotkaty sie z pozytywnym
oddzwigkiem i przyczynitly do promocji projektu i zakresu jego
dziatan. Realizacja konkursu stala sie istotnym czynnikiem akty-
wizacji mtodych ludzi, ktérzy poswiecili swoj wolny czas i energie
na przygotowanie autorskich prac, jak tez zachecit ich do pewnej
autorefleks;ji i podzielenia si¢ swoimi przezyciami z innymi. W tym
modelu analiza nadestanych prac pozwala na ujecie sposobéw ra-
dzenia sobie z odsunigciem, ktére bylo jedna z konsekwencji izola-
cji w warunkach COVID-19.

Jak pokazuja wyniki konkursu i otrzymane dane jakosciowe,
nastepnym waznym krokiem bedzie poglebienie zastosowania
metodyki design thinking dla wypracowania takich narzedzi, ktore
ufatwia mobilizacje i aktywizacje pozostatych uczestnikéw projek-
tu. Otrzymane eseje przynosza wiele informacji o formach , pan-
demicznej aktywnosci” i sposobach unikania stanéw depresyjnych
lub standéw niepewnosci. Konkurs literacki jest waznym narzedziem
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do glebokiego poznania i zrozumienia zmieniajacych si¢ zachowan
ludzi w zupelnie innej i nowej sytuacji, a w pofaczeniu z innymi na-
rzedziami moze by¢ dobrym i innowacyjnym sposobem aktywizacji
spolecznej mlodziezy w czasach zwigzanych z pandemia oraz innych,
stwarzajacych zagrozenie w kontekscie spotecznym.
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